
Общая информация и рекомендации 

  

Начало учебного года: 1 сентября 2025 года 

Окончание учебного года: 29 мая 2026 года 

Продолжительность учебного года:  33 недели ( 160 уч.день) для 1 класса 

      34 недели ( 165 уч.дней) для 2-6 классов 

 

КАНИКУЛЫ (1-6 классы) 

 

 Вид каникул 
Дата Продолжительность 

Начало Окончание  Количество недель 

 Осенние каникулы 27.10.25 02.11.25 1 

Зимние каникулы 29.12.25 11.01.26 2 

Весенние каникулы 16.03.26 22.03.26 1 

Летние каникулы 30.05.26 31.08.26 12 

Итого в учебном году 16 

С 16.02.2026 по 22.02.2026 года - дополнительные каникулы для первого класса.  

 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ УЧЕБНОГО ГОДА (2-6 классы) 

 

 Учебный период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
 Количество учебных 

недель 
 Количество учебных дней 

 I четверть 01.09.25 26.10.25 8 40 

 II четверть 03.11.25 28.12.25 8 38 

 III четверть 12.01.26 15.03.26 9 43 

 IV четверть 23.03.26 29.05.26 9 44 

Итого в учебном году 34 165 

Продолжительность учебного года для 1 класса уменьшена на 1 неделю и составляет 33 недели ( 160 уч.день)  

 

 

 

 

 



ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ: 

 

 Начало уроков — в 9.00 ежедневно 

 Телефоны, электронные часы, планшеты и другие электронные устройства необходимо сдавать администратору до начала урока 

 В 1 классе Урок длится 40 минут. В середине и конце урока проводится короткая игра с учителем (снятие напряжение в рук и глаз) 

 В 1 классе дети пишут мягкими карандашами (В), со второго класса можно переходить на линеры Stabilo или перьевую ручку 

 Во 2-6 классах длительность урока составляет 45 минут 

 На переменах разминка, совместные организованные игры 

 Тетради, ученические наборы, расходные материалы для изотворчества и работы в классе и группе продлённого дня приобретаются Клубом и 

выдаются ученикам (учителям) на время учёбы согласно рекомендациям учителя (кроме учебников по английскому языку) 

 Обязательное ведение ученических дневников и дневников наблюдений  

 Подготовка учеников к дистанционной аттестации 

 Уроки по физической культуре организованы 2 раза в неделю в виде ОФП и хореографии в клубе «Ермак» по адресу: улица Таганская, д40с2 и по 

адресу Семейного Клуба «Сфера» соответственно. Занятия длятся по 60 минут. Дорога от школы до спортклуба занимает пешком 10 минут 

(отводит и приводит тренер/ представитель или один ответственный родитель). 

 Продолжительность майских праздников — 10 дней (1-10 мая 2026) 

 Остальные праздники проводим согласно гос.календарю: 2-4 ноября, 1-11 января, 21-23 февраля, 7-9 марта 

 

Расписание звонков и перемен: 

 

Урок Продолжительность урока Продолжительность перемены 

1-й 09:00 — 09:45 10минут 

2-й 09:55 — 10:40 15 минут 

3-й 10:55 — 11:40 10 минут 

4-й 11:50 — 12:35 20 минут 

5-й 13:00 — 13:45 10 минут 

6-й 13:55 — 14:40 -  

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – от 45 минут и более 

Внеурочная деятельность С 15.00 -  

В 1 классе урок длится 40 минут, перемены увеличиваются соответственно (20 мин, 35 мин, 20 мин) 

 

В календарный график могут быть внесены изменения. Основанием для изменения может быть невыполнение объема программ по предметам в связи с 

карантином, неблагоприятными погодными условиями, переноса праздничных и выходных дней  

 

 

 



Дни учебы и отдыха организуются согласно  

государственному календарю рабочих и праздничных дней. 
 

 

Предполагаемые экскурсионные дни:  

08.10.2025 

11.02.2026  

 

Предполагаемые дни выступлений (постановки, спектакли, праздники): 

16.12.2025 (Праздник Букваря) 

24.12.2025 (Новогодняя сказка) 

06.03.2026 (Праздник Весны) 

 

Дни проектной деятельности и самообразования: 

15.12.2025 (понедельник) 

13.04.2026 (понедельник)  

 

Предполагаемые даты экскурсий, выступлений и самообразования  

могут быть перенесены по решению Педсовета и организатора Клуба 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



         РАСПИСАНИЕ (1 класс)                                      2025-2026 уч.год 

(учитель Горелова В. В.) 

Часы занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9-00* 
Русский язык 

(чистописание) 

Русский язык 

(чистописание) 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Русский язык 

(чистописание) 

  

Русский язык 

(чистописание) 
 

9-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

9-55 Чтение Чтение 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Чтение 

 

Чтение 

 

10-40 перекус перекус перекус перекус перекус 

10-55 Арифметика Арифметика 

 

Музыка 

(Жукова А.) 

 

Арифметика 

 

Введение в Английский язык 

(Климова О.А) 

 

11-40 перемена перемена перемена перемена перемена 

11-50 Развитие речи Окружающий мир 

 

ХОР 

(Жукова А.) 

 

Окружающий мир 

 

Арифметика 

 

12-35 обед обед обед обед обед 

13-00 
Хореография 

(Вурста А.А.) 

до 14.00 

Мастерская познания  
(по выбору) 

(Васильева Т.В.) 

Физ-ра 

(Попов А.А) 

до 14.30 

Оригами  
(по выбору) 

(Сабурова А.С.) 

ТРУД 

(девочки - Алфосова Т.Б.  

мальчики-Белоусов Ю.В.) 

14-00  -  16-00 

 

14-00  -  19-00 

Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 

 

 

*    

 Обязательные занятия 

(входят в стоимость) 

 Дополнительные занятия 

(оплачиваются отдельно) 

 



        РАСПИСАНИЕ (2 класс)                                     2025-2026 уч.год 

(учитель Пилюгина Л. В.) 

 

Часы занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9-00* 

 

Русский язык 

 

 

Русский язык 

 

Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 

 

Русский язык 

 

 

Русский язык 

 

9-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

9-55 

 

Чтение 

 

 

Чтение 

 

Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 

 

Чтение 

 

 

Арифметика 

 

10-40 перекус перекус перекус перекус перекус 

10-55 Арифметика Арифметика 
Музыка 

(Жукова А.) 
Арифметика 

 

Развитие речи 

 

11-40 перемена перемена перемена перемена перемена 

11-50 
 Английский язык 

(Климова О.А) 
Окружающий мир 

 

ХОР 

(Жукова А.) 

 

Окружающий мир 
Английский язык 

(Климова О.А) 

12-35 обед обед обед обед обед 

13-00 
Хореография 

(Вурста А.А.) 

до 14.00 

Мастерская познания  
(по выбору) 

(Васильева Т.В.) 

Физ-ра 

(Попов А.А) 

до 14.30 

Оригами  
(по выбору) 

(Сабурова А.С.) 

ТРУД 

(девочки - Алфосова Т.Б.  

мальчики - Белоусов ) 

14-00  -  16-00 

 

14-00  -  19-00 

Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 

 

 

*    

 Обязательные занятия 

(входят в стоимость) 

 Дополнительные занятия 

(оплачиваются отдельно) 

 

 



         РАСПИСАНИЕ (3 класс)                                      2025-2026 уч.год 

(учитель Сабурова А. С.) 

 

Часы занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9-00* 
 Английский язык 

(Климова О.А) 
Русский язык 

Музыка 

(Жукова А.) 
Русский язык Русский язык 

9-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

9-55 Русский язык Чтение 
Мастерская познания  

(Васильева Т.И.) 
Чтение Чтение 

10-40 перекус перекус перекус перекус перекус 

10-55 Чтение Арифметика 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Арифметика Арифметика 

11-40 перемена перемена перемена перемена перемена 

11-50 Арифметика Окружающий мир 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
 Английский язык 

(Климова О.А) 
ТРУД до 12.50 

(мальчики) 

12-35 обед обед обед обед обед 

13-00 Окружающий мир Развитие речи 
Риторика  

(Залётина Е.С.) 

Оригами  
(по выбору) 

(Сабурова А.С.) 

ТРУД до 14.00 

(девочки - Алфосова Т.Б.  

13-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

13-55  -  14-40 

 

14-00  -  19-00 

14.00-15.00 
Хореография 

(Вурста А.А.) 

14-00 — 15.00 

 Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

14.30-15.30 
Физ-ра 

(Попов А.А) 

14-00 — 15.00 

 Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 

Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 
Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 
Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 
Продлёнка 

(15.00-16.00 д/з) 

     

 

*    

 Обязательные занятия 

(входят в стоимость) 

 Дополнительные занятия 

(оплачиваются отдельно) 

 

     



         РАСПИСАНИЕ (4 класс)                                   2025-2026 уч.год 

(учитель Залётина Е.С.) 

 

Часы занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9-00* 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Русский язык 

Музыка 

(Жукова А.) 
Русский язык Русский язык  

9-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

9-55 
 Английский язык 

(Климова О.А) 
Чтение 

Мастерская познания  
(Васильева Т.И.) 

Чтение  Окружающий мир 

10-40 перекус перекус перекус перекус перекус 

10-55 Русский язык 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Чтение 

11-40 перемена перемена перемена перемена перемена 

11-50 
Логика 

 (Олимпиадная 

математика) 

Математика 

(Ворона А.В.) 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
ОРКСЭ   

12-35 обед обед обед обед обед 

13-00 Риторика 
Окружающий мир 

(Ершевич Т.О.) 
Русская словесность 

Английский язык 

(Климова О.А) 

ТРУД до 14.00 

(девочки — Алфосова Т.Б. ) 

13-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

13-55  -  14-40 

 

14-00  -  19-00 

14.00-15.00 
Хореография 

(Вурста А.А.) 

14-15 — 15.00 

 Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

14.30-15.30 
Физ-ра 

(Попов А.А) 

14-15 — 15.00 

 Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

ТРУД до 14.55 

(мальчики ) 

Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 
Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 
Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 
Продлёнка 

(15.00-16.00 д/з) 
Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 

   

*    

 Обязательные занятия 

(входят в стоимость) 

 Дополнительные занятия 

(оплачиваются отдельно) 

         

 

 



        РАСПИСАНИЕ (5 класс)                                      2025-2026 уч.год 

(классный руководитель Ершевич Т.О.) 

 

Часы занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9-00* 
Русский язык 

(Иващук Г.П.) 
География  

(Коваль М.В.) 
Мастерская познания 

(Васильева Т.И.) 
История 

(Привалова О.А) 
Биология 

(Иванова К.Г.) 

9-45 перемена перемена перемена перемена обед 

9-55 
Математика 

(Ворона А.В.) 
География  

(Коваль М.В.) 
Музыка 

(Жукова А.) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
История 

(Привалова О.А) 

10-40 перекус перекус перекус перекус перекус 

10-55 
 Английский язык 

(Климова О.А) 
Русский язык  
(Иващук Г.П.) 

Русский язык  
(Иващук Г.П.) 

Русская словесность 

(Иващук Г.П.) 
Русский язык 

(Иващук Г.П.) 

11-40 перемена перемена перемена перемена перемена 

11-50 
Логика 

(Ворона А.В.) 
Литература 

(Иващук Г.П.) 
Риторика  

(Иващук Г.П.) 
Русский язык 

(Иващук Г.П.) 
Литература 

(Иващук Г.П.) 

12-35 обед обед обед обед обед 

13-00 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Литература 

(Иващук Г.П.) 
Английский язык 

(Климова О.А.) 

13-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

13-55 

14.00-15.00  
Хореография 

(Вурста А.А.) 

Биология 

(Иванова К.Г.) 

14.30-15.30 
Физ-ра 

(Попов А.А) 

Математика 

(Ворона А.В.) 

 ТРУД до 14.55 
(девочки - Алфосова Т.Б.  

мальчики) 

15-00  -  17-00 

 

15-00  -  19-00 

Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 

15-00 — 16-00 
Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 

15-00 — 16-00 
 Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 

Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 
Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 

  

*    

 Обязательные занятия 

(входят в стоимость) 

 Дополнительные занятия 

(оплачиваются отдельно) 

        РАСПИСАНИЕ (6 класс)                                      2025-2026 уч.год 



(классный руководитель Ершевич Т.О.) 

Часы занятий Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9-00* 
История 

(Привалова О.А) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Мастерская познания 

(Васильева Т.И.) 
Русский язык 

(Иващук Г.П.)  
История 

(Привалова О.А) 

9-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

9-55 
Русский язык 

(Иващук Г.П.) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Музыка 

(Жукова А.) 
Русский язык 

(Иващук Г.П.) 
Английский язык 

(Климова О.А.) 

10-40 перекус перекус перекус перекус перекус 

10-55 
Математика 

(Ворона А.В.) 
География  

(Коваль М.В.) 
История 

(Привалова О.А) 
Русская словесность 

(Иващук Г.П.) 
Биология 

(Иванова К.Г.) 

11-40 перемена перемена перемена перемена перемена 

11-50 
Логика 

(Ворона А.В.) 
География  

(Коваль М.В.) 
Риторика  

(Иващук Г.П.) 
Обществознание 

(Ершевич Т.О.) 

Проектная  

деятельность 

(Ершевич Т.О.) 

12-35 обед обед обед обед обед 

13-00 
 Английский язык 

(Климова О.А) 
Биология 

(Иванова К.Г.) 
Рисование 

(Алфосова Т.Б.) 
Математика 

(Ворона А.В.) 
Литература  

(Иващук Г.П.) 

13-45 перемена перемена перемена перемена перемена 

13-55 

14.00-15.00  
Хореография 

(Вурста А.А.) 

Русский язык 

(Иващук Г.П.) 

14.30-15.30 
Физ-ра 

(Попов А.А) 

Литература 

(Иващук Г.П.) 

 ТРУД до 14.55 

(девочки - Алфосова Т.Б.  

мальчики) 

15-00  -  17-00 

 

15-00  -  19-00 

Продлёнка 

(15.30-16.30 д/з) 

15-00 — 16-00 

Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 

15-00 — 16-00 

 Информатика 

(по выбору) 
(Ворона А.В.) 

Продлёнка 

(15ч-16ч выполнение д/з) 

Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 
Продлёнка 

(16.00-17.00 д/з) 

 

*    

 Обязательные занятия 

(входят в стоимость) 

 Дополнительные занятия 

(оплачиваются отдельно) 

 


